
Espace Famille – Coordonnées… 

 

MENU DES RESTAURANTS  
DES CENTRES DE LOISIRS  

DE PLOUGASTEL DAOULAS 
 

Mercredi 04 septembre Mercredi 11 septembre Mercredi 18 septembre Mercredi 25 septembre 

Pastèque 
Pilon de poulet rôti 

Pâtes  
Emmental râpé 

Salade verte 
Mousse au chocolat  

 
Salade coleslaw  

Chipolatas  
Pommes de terre rôties 

Salade verte 

Compote   

 
Salade piémontaise 

Poisson (selon arrivage) 
Poêlée de légumes  

Fromage/salade verte 

Yaourt   

 
Salade de tomates 

vinaigrette 
Jambon braisé  

Pommes vapeur 

Fromage/salade verte 
Crème dessert   

 

Mercredi 02 octobre Mercredi 09 octobre Mercredi 16 octobre  

Tarte aux poireaux  
Potatoes burger  

Salade verte 
Fruit   

 
Pâté (de pouldreuzic) 
Quiche aux fromages  

Salade verte 
Fruit  

 
Radis noir aux pommes 

Chipolatas  

Pommes de terre grenailles 
Salade verte 

Napolitain  

 

   
 

Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de bœuf service dans 
les cantines scolaires est d’origine française 


