
Espace Famille – Coordonnées… 

 

MENU DES RESTAURANTS  
DES CENTRES DE LOISIRS  

DE PLOUGASTEL DAOULAS 
 

Mercredi 06 novembre 2024 Mercredi 13 novembre Mercredi 20 novembre Mercredi 27 novembre 

Carottes râpées 
Escalope de poulet label 

rouge 
Pâtes  

Emmental râpés 
Compote de pommes 

 
Salade du pêcheur (riz) 

Escalope de porc marinée 
Haricots beurre  

Fromage/salade verte 

Fruit    

 
Potage de légumes 

Poisson (selon arrivage) 
Riz  

Fromage/salade verte 

Yaourt   

 
Salade de betteraves 

rouges 
Burritos de bœuf au 

cheddar  

Salade verte 
Tartelettes aux fruits  

 

Mercredi 04 décembre Mercredi 11 décembre Mercredi 18 décembre  

Céleris rémoulade  
Tartiflette  

Salade verte 
Yaourt aux fruits bio 

 
Soupe aux légumes  
Blanquette de veau 

Mélange 4 céréales 
Fromage/salade verte 

Fruit   

 
Wrap en folie  

Joue de porc moutarde  
Pommes duchesse  

Fromage/salade verte 
Bûche de noël 

 

   
 

Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de bœuf service dans 
les cantines scolaires est d’origine française 


