
Espace Famille – Coordonnées… 

 MENU DES RESTAURANTS  

CENTRES DE LOISIRS DE PLOUGASTEL DAOULAS 
 

Lundi 16 février 2026 Mardi 17 février  Mercredi 18 février  Jeudi 19 février  Vendredi 20 février  

 

Salade de riz niçoise  

 Escalope de volaille 

Haricots verts  

Fromage/salade verte 

Fruit 

 
Salade de sucrine fromage 

Bolognaise  
Pâtes  

Salade verte 
Yaourt  

 

 

Potage de légumes  
Pizza au fromage  

Salade verte 
Fruit 

  

        

Macédoine de légumes  

Poisson  
Pommes de terre  

Fromage/salade verte 
Gâteau  

 

Taboulé  

Sauté de veau  
Poêlée de légumes 

Fromage/salade verte 
Fruit  

Lundi 23 février  Mardi 24 février  Mercredi 25 février  Jeudi 26 février  Vendredi 27 février   

Pamplemousse  
Cordon bleu  

Poêlée de légumes/PDT  
Fromage/salade verte 

Yaourt   

Œufs durs/salade verte 
Hachis parmentier  

Emmental râpé  
Salade verte 

Crème dessert  

    

Salade de chou blanc  
Croque aux fromages  

Salade verte  
Fromage blanc  

Betteraves rouges  
Chipolatas  

Lentilles cuisinées  
Fromage/salade verte  

Fruit  

      

Potage de légumes  
Poisson  

Riz  
Fromage/salade verte 

Gâteau   

     

 

 

 

Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de bœuf service dans 
les cantines scolaires est d’origine française 


