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Bienvenue a la ferme d’Annette, a Keroumen !

Ce nouvel équipement municipal permet de produire des légumes bio
pour la restauration scolaire. Un projet qui allie circuit ultra court et ultra
frais et pédagogie grandeur nature.

Venez visiter I'exploitation et partager un moment convivial a la ferme
grace aux nombreuses animations familiales, ludiques et gourmandes.

Visites guidées de I’'exploitation

En compagnie de Maelenn, agricultrice municipale, visitez I'exploitation et
découvrez le mode de production biologique et les choix de culture pour
approvisionner la cuisine centrale.

Visites en petits groupes a 14h, 14h30, 15h30 et 16h

Inscription conseillée : melanie.tanneau@mairie-plougastel.fr

Atelier plantation de petits fruits

Participez aux plantations de groseilliers, framboisiers et cassissiers.
Promesse de futures récoltes gourmandes pour les écoliers de passage
sur la ferme.

Plantations a 15h et 16h30, pour petits et grands — inscriptions sur place
Prévoir d’apporter ses gants.

Atelier plantation de vivaces

Venez planter des vivaces autour du puits. Ancolie, campanule, rudbeckia,
gaillarde, lupin, benoite et coréopsis attendent vos mains vertes pour
égayer la ferme et attirer les pollinisateurs.

Plantations a 14h30 et 16h pour petits et grands — inscriptions sur place
Prévoir d’apporter ses gants.

En continu toute I'apres-midi
Jeu de l'oie «A la découverte du goit»

avec I'association Au Gout du Jour

Un jeu de l'oie grandeur nature pour éveiller les cing sens des petits comme des grands.

Au menu : différentes énigmes a résoudre en goltant, touchant, sentant et dessinant.
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Escape Game : a la recherche des graines perdues
avec la MAB29

Une équipe de scientifiques a regroupé dans un coffre des graines permettant de faire pousser
des plantes adaptées aux conditions climatiques locales et capables de nourrir durablement la
population de Plougastel. Malheureusement, le code pour ouvrir ce coffre a été perdu. Par équipe,
résolvez des énigmes sur I'agriculture et I'alimentation pour débloquer le coffre. A vous de jouer !

Le stand des Possibles

avec Le Lieu-Dit

Venez jouer et échanger avec Le Lieu-Dit pour découvrir des solutions locales, concretes et
accessibles pour prendre soin de la planéete mais aussi de notre santé et de notre porte-monnaie !
Des petits jeux seront également proposés pour petits et grands : quiz, concours de dessin, jeux de
société, livres...

Du jardin a l'assiette
avec I’Astérie centre social

Découvrez les projets et les animations du centre social autour du jardin nourricier.
Astuces conseils, recettes gourmandes, le plaisir du jardin se prolonge jusque dans les papilles.

Intermeédes musicaux

avec les éleves du Conservatoire de Musique de Brest

Votre découverte de la ferme d’Annette sera ponctuée d’intermédes musicaux champétres proposés
par des éleves du Conservatoire de Musique de Brest.

Restauration légere

Produits de la ferme, crépes et boissons raviront vos papilles toute I'aprés-midi.

Les amis de la ferme d’Annette recrutent !

Vous souhaitez venir de temps en temps a la ferme, préter main forte au champ ou transmettre des
savoirs agricoles ? Rejoignez les Amis de la Ferme d’Annette en laissant vos coordonnées au point
information pendant les portes ouvertes.

Décorations du site par les enfants des garderies et I’Outil en Main

Depuis plusieurs semaines, les enfants des garderies confectionnent les décors de la féte tandis que les
enfants de 'association I'Outil en Main réalisent la signalétique du site.
Merci aux enfants et aux encadrants, admirez leurs réalisations !

L'équipe de I’Outil en main sera présente sur site pour recruter des bénévoles.

Secours Populaire

Découvrez les actions quotidiennes du secours populaire a Plougastel.




Venir a la ferme :
En voiture > parking du cimetiere de Keroumen

Places PMR > directement sur site,
acces par la rue SURCOUF

En vélo > parking directement sur site

En bus > ligne 19, arrét SALAUN,
rejoindre le site par la rue Surcouf
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stationnement vélo sur site -
stationnement PMR sur site - accés via rue Surcouf




