
Espace Famille – Coordonnées… 

 

MENU DES RESTAURANTS  

DES CENTRES DE LOISIRS  

DE PLOUGASTEL DAOULAS 
 

Mercredi 04 novembre Mercredi 11 novembre Mercredi 18 novembre  Mercredi 25 novembre  

Potage/ emmental bio 
Cordon bleu 

Riz 

Salade verte 
Fruit  

 
 
 

FERIE 

 
     Salade Strasbourgeoise 

Poisson 
Poêlée de légumes 

Fromage/Salade verte 

Yaourt 
 
  

 
Feuilleté au fromage 

Bolognaise  
Pâtes 

Emmental râpé 

Salade verte 
Fruit  

Mercredi 02 décembre Mercredi 09 décembre  Mercredi 16 décembre   

Tarte à l’oignon 
Escalopes de volaille  

Poêlée de légumes   
Salade verte 

Fruit  
  

 
Radis beurre 

Ragout de bœuf aux petits 

pois  
Fromage/salade verte   

Fruit  
  

 
Salade de lardons aux 

croutons et noix 

Rôti de veau aux marrons  
Gratin dauphinois 

Salade verte  
Bûche  

 

 
 

   
 

Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de bœuf service dans 
les cantines scolaires est d’origine française 


